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2019-2020 O‘QUV YILIDA IMKONIYATLARI CHEKLANGAN BOLALAR UCHUN IXTISOSLASHTIRILGAN MAKTAB VA MAKTAB INTERNATLARNING 10-SINF O‘QUVCHILАRI UCHUN YAKUNIY DAVLAT ATTESTATSIYASI O‘TKAZISH BO‘YICHA TEXNOLOGIYA FANIDAN METODIK TAVSIYA VA MАTЕRIАLLАR
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Toshkent-2020

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarining 10-sinf oʻquvchilari yakuniy davlat attestatsiyasini o‘tkazish bo‘yicha metodik tavsiya va materiallarni tijoriy maqsadda kоʻpaytirib tarqatish taqiqlanadi.

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari metodbirlashmalari bosqichli nazorat imtihoni materiallariga 15-20% gacha оʻzgartirishlar kiritishi mumkin.
Tuzuvchilar:

Mehnat ta’limi (Тikuvchilik)
A.Bakiyeva – Toshkent shahar SHayhontohur tumanidagi 37-sonli yordamchi maktabning mehnat fani o‘qituvchisi.

Sh.Musayeva – Toshkent shahar M.Ulug‘bek tumanidagi 105-sonli yordamchi maktabning mehnat fani o‘qituvchisi.

Mehnat ta’limi (Durаdgоrlik)
Sh.Tojiev – Toshkent shahar Chilonzor tumanidagi 66-sonli yordamchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

B.Valiyev – Toshkent shahar M.Ulug‘bek tumanidagi 105-sonli yordamchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

B.Qo‘chqorov – Toshkent shahar Mirobod tumanidagi 57-sonli yordamchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

А.Gufranov – Toshkent shahar Yakkasaroy tumanidagi 25-sonli yordamchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

Mehnat ta’limi (Chilаngаrlik)
N.Zaykin – Toshkent shahar Yakkasaroy tumanidagi 25-sonli yordamchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

U.Zоkirоv – Toshkent shahar Uch tepa tumanidagi 199-sonli yordamchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

Mehnat ta’limi (Kоsibchilik)
V.Ataxodjaev – Toshkent shahar Chilonzor tumanidagi 66-sonli yordаmchi maktabning  mehnat fani o‘qituvchisi.

G.Drozdova – Toshkent shahar Yashnabod tumanidagi 103-sonli yordаmchi maktabning mehnat fani o‘qituvchisi.

Mehnat ta’limi (Pazandachilik)
M.Azimova – Toshkent shahar Yashnabod tumanidagi 103-sonli yordаmchi maktabning mehnat fani o‘qituvchisi.
Mehnat ta’limi (Sartaroshlik)
Z.Abdujabborova  – Toshkent shahar Yashnabod tumanidagi 103-sonli yordаmchi maktabning mehnat fani o‘qituvchisi.

TEXNOLOGIYA 

Aqli zaif bolalar uchun ixtisoslashtirilgan maktab va maktab-internatlarining bitiruvchi sinflari uchun “Mehnat ta‘limi” fanidan (tikuvchilik, durаdgоrlik, chilаngаrlik, kоsibchilik, pazandachilik, sartaroshlik) yakuniy nazorat imtihonlarini o‘tkаzish bo‘yicha tavsiyalar

1.Yakuniy nazorat imtihonlarini o‘tkаzish tаrtibi
· Yordamchi maktab va maktab-internatlarda mehnat ta’limi (tikuvchilik, duradgorlik, chilangarlik, kosibchilik, pazandachilik, qandolatchilik, obodonlashtirish) imtihon savollari amaliy va nazariy topshiriqlar asosida o‘tkaziladi. Barcha yo‘nalishlar bo‘yicha topshiriqlarni bajarish uchun 180 daqiqa vaqt ajratiladi.
Bunda yakuniy attetatsiya 2 bosqichda (amaliy va nazariy) o‘tkaziladi. 
1- bosqich (amaliy – 120 minut): o‘quvchi oldindan tanlangan 3 ёки 4 ta amaliy ishdan birini bajaradi. 

2- bosqich  (nazariy – 60 minut): o‘quvchi 15 ta biletdan birini tanlaydi (1ta biletda 2 ta savol berilgan) va savollarga og‘zaki  javob beradi.

Izoh: mehnat ta’limining boshqa yo‘nalishlari (qishloq xo‘jalik, sartaroshlik, pazandachilik, qandolatchilik, obodonlashtirish va hakozo) bo‘yicha yakuniy attestatsiya materiallari maktab mehnat o‘qituvchilari tomonidan ishlab chiqiladi hamda metod birlashma yig‘ilishida tasdiqlatilgan holda yakuniy attestatsiya imtihonlarini o‘tkazish tavsiya etiladi.

· Topshiriqlаrni bаjаrish uchun hаr bir o‘quvchi zаrur bo‘lgаn chizmа yoki tеxnоlоgik tаlаblаr ko‘rsаtilgаn tоpshiriqlаrni, mаtеriаllаrni оlаdilаr.
· O‘qituvchi vаzifаni bаjаrishgа qo‘yilgаn mаqsаd vа qisqаchа tоpshiriqning tаrtibini tushuntirаdi. O‘quvchilаr аsbоb-uskunаlаrni mustаqil rаvishdа tаnlаydilаr. Hay’at а’zоlаri ishning bоrishi, аsbоb-uskunаlаrni to‘g‘ri tаnlаnishi, ish jоyini tаshkil etilishi vа ishni bаjаrilish tаrtibini hisоbgа оlаdi.

Izoh: Amaliy topshiriqlar murakkab va yengil turda berilgan. Amaliy topshiriqlardan biri tanlangan holda bajariladi.

· O‘quvchi аmаliy topshiriqlarni bаjаrgаndаn so‘ng, nazariy savollarga og‘zaki javob beradi. 
· Mehnat yo‘nalishlari bo‘yichа оlib bоrilаdigаn аmаliy vа nazariy imtihоnlаrni o‘tkаzish, o‘quvchilаr uchun bаrchа shаrоitlаrni yarаtishdа mаktаb direktori shаxsаn jаvоbgаrdir.
Baholash mezonlar
	№
	Amaliy topshiriq
	Ball

	1
	Аmаliy ishi tozа, o‘z vaqtida, аsbоb-uskunаlаrni to‘g‘ri tаnlаngan holda bajarilsa
	5

	2
	Аmаliy ishni bаjаrishdа bir-ikkitа kаmchilikkа yo‘l qo‘yilsа
	4

	3
	Аmаliy ish bеrilgаn vаqt ichidа оxirigаchа yеtkаzilmаsа
	3

	4
	Аmаliy ish bеrilgаn vаqt ichidа оxirigаchа yеtkаzilmаsа hamda bir-ikkitа kаmchilikkа yo‘l qo‘yilsа
	2

	5
	Topshiriq umuman bajarilmaganda.
	1

	Nazariy topshiriq

	1
	Biletdagi nazariy savollarga to‘liq jаvоb bеrilsа
	5

	2
	Biletdagi nazariy savollarga jаvоb bеrishda bir-ikkita kаmchilikkа yo‘l qo‘yilsа
	4

	3
	Biletdagi nazariy savollarga jаvob berishda uchta-to‘rtta kamchilikka yo‘l qo‘yilsa
	3

	4
	Biletdagi nazariy savollarga to‘liq jovob  bera olmasa
	2

	5
	Topshiriq umuman bajarilmaganda.
	1


	TIKUVCHILIK 

	1-BILET
1. Quyosh bichikli yubkani tikish tartibi ayting.
2. Qanday buyumlarni tikishda asosan ag‘darma va bostirma choklaridan foydalaniladi ?

	2-BILET
1. Sintetik va aralash tolali gazlamalar. Ularning xususiyati.

2. Tikuv mashinasidan foydalanishda qanday xavfsizlik qoidalariga rioya qilish zarur?

	3-BILET
1. O‘zbek milliy ayollar tunikasifat ko‘ylagini tayorlash tartibi.

2. Tabiiy ipakni olinishi. Ularning xususiyatlari.

	4-BILET
1. Paxta va zig‘ir tolali gazlamalar. Ularning xususiyatlari.
2. O‘zbek milliy ro‘zg‘or buyumlarining turlari.

	5-BILET
1. Oldi taqilmali, qaytarma yoqali, yengli bluzkani tikish tartibi.

2. Tabiiy tolali va sun’iy  gazlamalarning farqi nimada?

	6-BILET
1. Jun gazlamalar. Ularning xususiyati.

2. Igna va qaychi bilan ishlaganda  texnika xavfsizligi qoidalari.

	7-BILET
1. Yog‘ochdan qanday tola olinadi? Uning xususiyatlari.
2. Ichki kiyim turlari. Ularga qo‘yiladigan gigiyenik talablar 

	8-BILET
1. Ishga kirish uchun qanday hujjatlar kerak bo‘ladi?

2. Yoqalarning qanday turlarini bilasiz?

	9-BILET
1. Milliy jiyaklarni qayerda va qanday qo‘llash mumkin?
2. Kiyim etak qirqimiga ishlov berish usullari.

	10-BILET
1. Tikuv mashinasida ishlaganda qanday qoidalarga rioya qilish kerak?.

2.Nimcha tikish tartibi.

	11-BILET
1. Ko‘ylakning  asos andazasining  kontur  chziqlarini aytib bering ?  
2. Tikuv mashinasi ignasining tuzilishi. Mashina ignasini o‘rnatib bering.

	12-BILET
1. O‘quvchilarning   kiyinish  uslubi  qanday  bo‘lishi  kerak?
2. Tikuv mashinasining ustki ip taranglik moslagichi nima uchun xizmat qiladi? Tikuv mashinasining ustki ipini o‘tqazib bering.

	13-BILET
1. Tikuv mashinasini parvarish qilish qoidasi.

2.Kiyimga qo‘yiladigan gigiyenik talablar.

	14-BILET
1. Koketka turlari va ularga ishlov berish usullari. 

2. Aralash tolali gazlamalar. Ularning xususiyatlari.

	15-BILET
1. Libos tayyorlashda milliylik ohangini kiritishni qanday tushunasiz ?

2. Maxsus tikuv mashinasi “overlok” qanday ish bajaradi?


TIKUVCHILIK 
AMALIY TOPSHIRIQLAR
(berilgan variantlardan biri tanlangan holda bajariladi)
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	1.Etagi ovalsimon shaklida bichilgan belbog‘li fartuk.

    Fartukning etak qirqimiga qiyama  adib bilan yoki tayyor lentani jimjimaga yig‘ib ishlov beriladi (chok turi xohishga ko‘ra). Ustki qirqimi bo‘yicha yumshoq taxlama hosil etib, belbog‘ ulab tikiladi. (Xohishga ko‘ra bitta cho‘ntak tikish mumkin).
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	2.Qopqoqli yostiq jildi. 
   (o‘lchami xohishga ko‘ra).
Ko‘ndalang qirqimlariga yopiq qirqimli buklama chokda ishlov beriladi. Jilt ag‘darma chokda tayyorlab tikiladi.

	[image: image26.png]


[image: image27.png]


[image: image28.jpg]



	1. Xaltacha
To‘g‘ri burchak shaklida bichilgan gazlamani ikki buklab yon qirqimlariga ag‘darma chokda ishlov beriladi. Ochiq qirqimiga yopiq qirqimli buklama chokda ishlov beriladi va tayyor tasma o‘tqaziladi.
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	4. Qo‘l chokida qozon ushlagich tayorlash.

    To‘g‘ri tortburchak shaklida bichilgan ikki bo‘lakdan iborat gazlamadan foydalaniladi. Tayyorlangan qozon ushlagichning ustidan atroflarini qo‘l chokida qavib chiqiladi.


	DURADGORLIK

	1-BILET
1.Yog‘och va taxtaga ishlov beruvchi, o‘yuvchi-yo‘nuvchi dastgohlarning asosiy tuzilish qismlari haqida aytib bering.

2. Randaning tuzilishini aytib bering. 

	2-BILET
1. Yog‘och qismlarini qotirish usullarini aytib bering .

2. Charxlash dastgohida ishlaganda texnika xavfsizligi qoidalari

	3-BILET
1. Randaning tuzilishi va uni ishga tayyorlash jarayonini aytib bering.

2. Ignabargli daraxtlarning nomlarini aytib bering.

	4-BILET
1. Duradgorlik ustaxonasida tartib - intizom va xafsizlik qoidalarini aytib bering.
2. Duradgorlik ustaxonasida yong‘inga qarshi xavfsizlik qoidalarini aytib bering.

	5-BILET
1. Mebelni yig‘ishda qanday asboblardan foydalaniladi. Ish vaqtida texnika xavfsizligi qoidalarini aytib bering.

2. Xodaning ko‘ndalang qirqim tuzilishini aytib bering.

	6-BILET
1. Rejalash asboblarini aytib bering .

2. Yog‘och va taxtalarda uchraydigan nuqson va kamchiliklar haqida aytib bering.

	7-BILET

1. Yog‘och va taxtadan yasalgan buyumlarni pardozlashda ishlatiladigan asbob va dastgoxlarni ko‘rsatib nomlarini aytib bering.

2. Duradgorchilikda qanday loklar ishlatiladi?

	8-BILET
1. Mebel buyumlariga ishlov berish turlarini aytib bering .

2. Yelimlarning turlarini aytib bering.

	9-BILET
1. Duradgorlik ish o‘rnidagi dastgohning tuzilishini aytib bering.

2. Elektr tokida ishlaydigan asboblardan foydalanganda qanday texnika xavfsizligi qoidalariga rioya qilinadi?

	10-BILET
1.Yog‘och bo‘laklarini tirnoqli birikma orqali ulash ketma –ketligini aytib bering.
2.Faner turlarini aytib bering. 

	11-BILET
1. Yog‘och va taxtalarni quritish, saqlash va uning ahamiyati haqida aytib bering.

2. Korxonada ishchi-xodimlarni rag‘batlantirish turlari. 

	12-BILET

1. Buyumning sifati qanday nazorat qilinadi?

2. Taxta qismlarini yelimlash, maqsadi, ishlatiladigan xomashyo va asboblar. Yelimlashda texnika xavfsizligi qoidalari.

	13-BILET
1. Randalash vaqtida qanday texnika xavfsizligi qoidalariga rioya qilinadi?

2. Xoda yog‘ochlardan qanday xomashyolar tayyolanadi. 

	14-BILET

1. Bargli daraxtlarning nomlarini aytib bering. 

2. Yog‘och o‘ymakorlik turlari, ishlatiladigan asboblari va texnika xavfsizligi qoidalari.

	15-BILET

1. Xatkashning tuzilishini aytib bering. 

2. Mebel furnituralari nomlari va turlarini aytib bering.


DURADGORLIK

AMALIY TOPSHIRIQLAR
(Berilgan variantlardan biri tanlangan holda bajariladi)
1-amaliy topshiriq





 2-Amaliy topshiriq
Bolalar kursisini yasash                             

    
Рol yuvgich yasash   
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3-amaliy topshiriq

Yog‘och kapkir yasash
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           b)                                                  
	CHILANGARLIK

	1-BILET
1. O‘lchov turlari va ularni farqlash .

2. Kesish texnologiyasi va kesish asboblari. Chilangarlikda qirqish uchun ishlatiladigan uskunalar va ulardan foydalanish.

	2-BILET
1. Metallarni egovlash. Egovlashda ishlatiladigan egov turlarini ayting.

2. Parmalash. Parma va ularni qo‘llanilishi haqida ma’lumot bering.

	3-BILET
1. Temirchilik arrasi va uning asosiy qismlarini aytib bering .

2. Parchinlash . Parchinlash usuli bilan biriktirishda ishlatiladigan parchinmix va ish asboblari turlarini aytib bering .

	4-BILET
1. Metallarni tekislash va bukish. Metallarni tekislashda  va bukishda ishlatiladigan moslamalar va qurollari  haqida ma’lumot bering..

2. Yupqa  metal listlariga ishlov berish usullari . Ishlov berish uchun ishlatiladigan uskunalar va moslamalar haqida ma’lumot bering. .

	5-BILET
1. Texnologik jarayon nima ?

2. O‘yuvchi – yo‘nuvchi dastgohning tuzilishini aytib bering .

	6-BILET
1. Frezerlash. Frezarlik dastgohining  tuzulishi , uning asosiy qismlari va ishlatiladigan freza turlarini ayting.

2. Rangli metallar va ularning ishlatilishi haqida ma’lumot bering.

	7-BILET
1. Elektrotexnika ishlari. Sanoat elektr armaturasini tuzilishi va zaryadlanishi haqida ma’lumot bering.  

2. Yig‘ma ishlarida  ishlatiladigan  asbob  turlari  va  ularni  ishlatilishi haqida ma’lumot bering.

	8-BILET
1. Buyumlarni korroziyadan saqlashning asosiy usullari haqida ma’lumot bering.

2. Vodoprovod va sanitary texnik ishlari. Kran-vintelni tuzilishi va uni remont qilish.

	9-BILET
1. Metall yuzasini qirish usuli . Qirishda ishlatiladigan ish qurollari , ularni 

     qo‘llanilishi haqida ma’lumot bering.

2. Buyumlarni kovsharlash. Kovsharlashda ishlatiladigan asboblar va moslamalar.

	10-BILET
1. Metallarga termik ishlov berish haqida ma’lumot bering.

2. Suv yig‘uvchi bachoklarning tuzulishi va ularni ta’mirlash usuli haqida ma’lumot bering.

	11-BILET
1. Metalldan qirindi chiqarmay buyum yasash . Quyma  ishlarini . Metallarni eritib , qolipga quyib buyum yasash .

2. Jo‘mrak va suv taqsimlaguvchi asbobni tuzilishi. Nosozliklar turlari va ularni oldini olish: Klapanlar almashtirish va astarlar (proklatka) ni o‘zgartirish usulini aytib bering .

	12-BILET
1. Suv taqsimlash sistemasining tuzilishi haqida ma’lumot bering. Xonalarning isitish tizimi, suvning tabiiy aylanish tizimi haqida ma’lumot bering. Isitish  tizimida suvni nasos orqali aylanishi. 

2. Favqulotda hodisalar , yong‘in , zilzila , suv toshqini vaqtida  o‘zini tutish .

	13-BILET

1. Maktabdagi jihozlarni ta'mirlash. Qulflar, stol, stul, partalar, shkaflarni buzilish sababalari va ularni ta'mirlash haqida ma’lumot bering.

2. Elektr asboblari - elektr dazmol va plitaning tuzilishi, buzilish sabablari va ta'mirlash usullari.

	14-BILET

1. Metallarni qayta mustahkamlash. Mufel pechining ahamiyati, tuzilishi va ish bajarishi. Metallarni qaytarish va yumshoq qilish usullari va ahamiyati ish vaqtida xavfsizlik qoidasi haqida ma’lumot bering.

2. Tekislikka ishlov berish turlari haqida ma’lumot bering.

	15-BILET
1. Mashinaning qismlari. O‘zaro almashtiruvchi qismlar haqida ma’lumot bering.

Eng ko‘p tarqalgan mashina qismlari: o‘qlar, tishi bor g‘ildiraklar, burama val, o‘q, gayka, bolt haqida nimalarni   bilasiz .

2. Shtangent sirkulning tuzilishi va ishlatilishini aytib bering .


CHILANGARLIK 
AMALIY TOPSHIRIQLAR 
(berilgan variantlardan biri tanlangan holda bajariladi)
1-amaliy topshiriq
Gayka
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2-amaliy topshiriq

Burchaklik
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3-amaliy topshiriq

Qulfilgich
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	KOSIBCHILIK

	1-BILET
1. Poyafzalni ta’mirlash uchun qanday qo‘l asboblari kerak?.Ularning vazifasi.

2. Stelkalarning turlari, ularni tayyorlash uchun qanday materiallar kerak?

	2-BILET
1. Poyafzalni ustki qismi uchun tabiiy charm turlari va ularning sun’iy charmdan farqini ayting.

2. Poyafzal tagiga podmyatkani yelimlab yopishtirishning ketma-ketligini aytib bering. 

	3-BILET
1. Turli poyafzallarni faslga moslab kiyilishi va vazifasi haqida gapirib bering. 

2. Ta’mirlanadigan poyafzallarni tag qismiga podoshvani yelimlab (yopishtirish) qotirishni ketma-ketligini aytib bering. 

	4-BILET
1.  Poyafzalni mayda tamirlash ishlariga qaysi ta’mirlash ishlari kiradi?

2. Uy poyafzallarini tayyorlashda asosiy va yordamchi materiallarning nomini ayting.

	5-BILET
1. Poyafzallar tayyorlash va ta’mirlashda uchun yelimlarni nomini ayting. 

2. Uy poyafzalini tayyorlash ketma-ketligini aytib bering.  

	6-BILET
1. Poyafzalning tag qismini detallarni nomini ayting. Ularni qanday vazifani bajaradi?

2. Poyafzalni podmyotka qismini yelimlash usulida ta`mirlash uchun qanday materiallar kerak?

	7-BILET
1. Qo‘l choklarini turi, ularni vazifasi va ishlatilishini ayting?

2. Kosiblarning lapka ustuni   nimaga kerak?

	8-BILET
1. Poyafzalni ustki qismini tag qismiga qotirish, yelimlash va tikish  usuli haqida tushuntirib bering. 

2. Kosibchilikda qo‘llaniladigan bigizlarni turi va vazifasi. Bigizlardan foydalanishda qanday texnika xavfsizlik qoidalariga rioya qilinadi?. 

	9-BILET
1. Poshna. Uning vazifasi va turli balandligini tushuntiring.

2. Sandal usulida poyafzalni tag charmli qismini ta’mirlash ketma-ketligini aytib bering

	10-BILET
1.  Kosibchilikda ishlatiladigan sun’iy charm materiallarni ishlatish va ahamiyati haqida aytib bering 

2.  Poyafzal uchun qalin tekstil matolar qanday va nimadan tayyorlanishini ayting  

	11-BILET
1. Rezinkali poyafzallarni pardozlash uchun qo‘llaniladigan asboblar. Poyafzalni qanday saqlash kerak?  

2. Poyafzalni ta`mirlash uchun foydalaniladigan mashina va stanoklar.

	12-BILET
 1. Charmli va rezinali naboyka vazifasi. Naboyka poyafzalni qaysi detaliga qo‘yiladi?

 2. Kosib bolg‘asi. Unung vazifasi va tarkibiy qismi haqida ma’lumot bering.

	13-BILET
1. Poyafzal poshnasiga naboyka qanday qo‘yiladi. Qanday material kerak bo‘ladi?

2. Poyafzal ta`mirlash ustaxonasida ishlash qoidasi va texnik xavfsizligi. Elektr xavfsizligi haqida ma’lumot bering. 

	14-BILET
1. Podmyotka uchun qanday materialdan foydalaniladi.

2. Kosibchilik mixlari. Mixlarni oraliq masofalari bir xilligi. Mix qoqishda texnika xavfsizligi qoidasi. 

	15-BILET
1. Poyafzallarni ta`mirlash: ish turlari, ketma-ketligi va asboblar haqida aytib bering.

2. Poyafzallarning tag qismini qotirish usullari haqida ma’lumot bering. 


KOSIBCHILIK 
AMALIY TOPSHIRIQLAR
(Berilgan variantlardan biri tanlangan holda bajariladi)
1-amaliy topshiriq

I. Qo‘l choklarini poyafzal podoshvasida tikib bajarish. Poyafzalni ta’mirlash uchun kosiblarga olib borish shart emas. Tikish usuldagi poyafzalni ta’mirlashni har kim bajarishi mumkin.  Poyafzalni  qo‘l choklari bilan poyafzalni tikib, ta’mirlash quyidagicha: 

Tikish uslubi.





Tayyor chok ko‘rinishi.
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Yuqoridagi qo‘l choklari kartonda, charmda yoki poyafzalda tikib ko‘rsatiladi.
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2-amaliy topshiriq
I. Poyafzal poshnasining tag rezinani almashtirish.
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Kerakli materiallar – Poliuretan, 


Ulardan tag rezinasi bichish.

mikropol rezina.
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3-amaliy topshiriq

II. Poyafzal ipini tog‘ri bog‘lash.

[image: image36.png]CI I I CITCICI I I CICICI I CICTCS,

ICITCICICI S

TSI CI DT G I GG

Prezentassiya 1. (Slaydlarda ko’rsatish)

O0'qituvchi: Bolajonlar, shochlarimizni quritish qoidalari quyidagicha:
* Sochimizni yuvib bo’lgach uni siqmaymiz tarash mumkin emas,
ildizlar bo’shashgan bo’ladi to’kilishi mumbin.
* Sochiq bilan artib biro z tabbiy yo’l bilan qurutub olamiz
“ Fenni yoqib illiq haroratda qurutamiz

“FEN” bilan ishlash texnik qoidalari:

I. Nam qo’l bilan fenni ushlash man etiladi

2. Shunuridan tortib o’chirish mumkin emas.

3. Fenda sochni quritganda fen varagiga soch o’ralib qolmasligiga ¢'tibor
berish kerak.

4. Fen bilan ishlaganda issiq havo chigishiga ¢ tiborli bo’ling.

3. Fenni qurug joyda saglash kerak.

Prezentassiya 2. (Slaydlarda ko’rsatish)

Dam olish daqiqasi.
MANA, SOVUN QO’LDAN SIRPANDI

(Boshni uqalash)
Bosh miyani faollashtirishga yordam beradi

Mana, sovun qo’ldan sirpandi (S
Sochga ilindi :

Biram u ko’pirdi-ki Bosh alanmasiga uqalash. Davom ettirish.
vaariday chaqdi. —0'ng go'l peshonada, chapi esa orqa
Jimlikdan tarafda

Men chopdim huddi kaltakdan-ki. Song 0'ngi 0'ngga qarab silanad, chapi

J meni orqamdan chapga qarab sillanadi -
E-|‘T:::0q§a Barmoglar bosh tanasini biro z eziladi




Bu vazifa individual yordamga muhtoj o‘quvchilar uchun istalgan ko‘rinishda poyafzal ipini bog‘lab ko‘rsatish .

	PAZANDACHILIK

	1-BILET
1. Pazandachilik fani nimani o‘rgatadi ? To‘g‘ri ovqatlanish asoslari.

2. Issiqlik bilan ishlov berish usuli: qaynatish. Qaynatilgan kartoshkani tayyorlash texnologiyasi.

	2-BILET
1. O‘zbek milliy taomlarini ayting.

2. Tuxumdan tayyorlanadigan taomlar. Omletni pishirish texnologiyasi.

	3-BILET
1. Oshxona elektr jihozlari, issiq suyuqliklar va idishlar bilan ishlashda xavfsizlik.

2. Buterbrod turlari. Ochiq buterbrod tayyorlash texnologiyasi.

	4-BILET
1.O‘tkir buyumlar bilan ishlashda xavfsizlik choralari.

2. Issiqlik bilan ishlov berish usuli: qovurish. Qovurilgan kartoshkani tayyorlash texnologiyasi.

	5-BILET
1. Sut va sut mahsulotlari ayting.

2. Issiq ichimliklar. Choy tayyorlash texnologiyasi.

	6-BILET
1. Shirin taomlar. Shirin taomlarga sifat talablari.

2. Sabzavot turlari: tasnifi, ozuqaviy qiymati, sabzavotlarni dastlabki qayta ishlash.

	7-BILET
1. Navro‘zda pishiriladigan taomlar.

2. Nonushta uchun dasturxonni bezatish.

	8-BILET
1. Oshxona idishlari.

2. Sabzavotlarni oddiy shaklda kesish, to‘g‘rash va pazandachilikdagi o‘rni.

	9-BILET
1. Pazandachilik kasblari. Har bir mutaxassis tomonidan bajariladigan ishlar.

2. Biskvit tayyorlash texnologiyasi. “Ertak”  torti .

	10-BILET
1. Oshxona va uning jihozlari.

2. Xamir turlari. Pesochniy pishiriqlar tayyorlash texnologiyasi.

	11-BILET
1. Servirovka haqida tushuncha bering.

2. Un turlari. Birlamchi ishlov berish. Saqlash shartlari.

	12-BILET
1. Sharqona taomlar. Sharqona shirinliklar.

2. "Achchiq- chuchuk" salatini tayyorlash texnologiyasi.


PAZANDACHILIK 
AMALIY TOPSHIRIQLAR
(O‘quvchilarning tayyorgarligi darajasi va mavjud masalliqlardan kelib chiqib, xohishga qarab quyidagi vazifalardan bittasi tanlanadi)
O‘quvchilarning asosiy qismi:
I. Sabzavotlar va ko‘katlardan bahorgi salatni tayyorlash. Chiroyli bezatish.
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II. 
Mevalarni kubik qilib to‘g‘rash. Mevali salat tayyorlash. Dasturxonga tortish uchun chiroyli bezash. 
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III.
Tayyor pecheniylarni krem bilan bezash. Dasturxonga tortish uchun tayyorlash.
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Osonlashtirilgan dastur asosida ishlaydigan 
o‘quvchilar uchun vazifalar:

(Xohishga ko‘ra vazifalardan biri tanlanadi.)  
I. Choy damlash. Dasturxonga tortishga tayyorlash.
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II. Tayyor kesilgan masalliqlardan buterbrod tayyorlash. 

                          [image: image19.png]
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III. Tuxumni qaynatish. Likopchada chiroyli qilib bezatish.
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	SARTAROSHLIK

	1-BILET

1. Sartaroshxona jihozlarini ayting.

2. Taroq turlari haqida ma’lumot bering.

	2-BILET

1. Sartaroshxonada sanitariya gigiyena talablar

2. Yog‘och chopli bigudini ishlatish tartibi.

	3-BILET

1. Sartarosh asboblari nomlarini ayting.

2. Sartarosh asboblari bilan ishlashda qanday texnika xavfsizlik qoidalariga rioya qilish kerak?

	4-BILET

1. Bigudi turlari haqida ma’lumot bering.

2. Qaychi turlari va ularni ishlatish qoidasi.

	5-BILET

1. Ployka yordamida bajariladigan soch turmaklari.

2. Qanday soch turlarini bilasiz?

	6-BILET

1. Sochni parvarish qilish qoidasi.

2. Soch balzami nima uchun ishlatiladi?

	7-BILET

1. Soch yuvish qoidasini ayting.

2. Shampun turlari va ularni ishlatish qoidasi.

	8-BILET

1. Soch turiga ko‘ra shampun tanlash qoidasi.

2. Bigudi yordamida sochga shakl berish qoidasi.

	9-BILET

1. Soch terisi va ildizini parvarish qilish qoidasi.

2. Elektr ploykasi bilan ishlashda ehtiyot choralari.

	10-BILET

1. O‘quvchilarga mos soch turmaklarini ayting.

2. Soch olish elektr mashinkasi bilan ishlashda eytiyot choralari.

	11-BILET

1. Tabiiy soch bo‘yoqlari haqida ma’lumot bering.

2. O‘g‘il bolalar soch shakli nomlarini ayting.

	12-BILET

1. Soch bo‘yash tartibi.

2. Qo‘l tirnoqlarini manikur qilish tartibi.

	13-BILET

1. Kimyoviy bo‘yoq turlari haqida ma’lumot bering.

2. Oyoq tirnoqlarini pedikur qilish tartibi.

	14-BILET

1. Sartaroshxonada mijozlar bilan ishlash tartib-qoidalari.

2. Elektr fen bilan ishlashda ehtiyot choralari.

	15-BILET

1. Soch to‘kilishida zarur bo‘lgan muolajalar.

2. Turli zakolkalar yordamida bajariladigan soch turmaklari.


SARTAROSHLIK
AMALIY TOPSHIRIQLAR 

(berilgan variantlardan birini tanlagan holda bajariladi)
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	1. Turli хil bigudilar ichidan Termo bigudini ajratib bering.
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	2. Fen yordamida sochga shakl berib quritish.

	[image: image42.png]iAnﬁqM&

Gl





	3. Sochni turmaklash (turmak shakli hohishga ko‘ra tanlanadi)


